L’ORDRE DES ÉPREUVES

	[image: image1.jpg])

Eups

o,





	VENDREDI 21 MAI, 2010
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	Échauffement: 
               13h00 à 13:50
	

	
	Début:                                   14h00
	

	Femmes - Épreuve #
	
	Hommes - Épreuve #

	1
	1500 Libre
	2

	Échauffement
	Pause 
	Échauffement

	3
	200 QNI
	4

	5
	4 x 50 Relai Mixte Libre
	5

	
	
	

	
	SAMEDI 22 MAI, 2010
	

	
	Échauffement:
8h00 à 8h50
	

	
	CÉRÉMONIE D’OUVERTURE
	

	
	Début:
9h10 
	

	Femmes - Épreuve #
	
	Hommes - Épreuve #

	7
	200 Brasse
	8

	9
	50 Libre 
	10

	11
	100 Dos
	12

	13
	50 Papillon
	14

	Échauffement
	Pause 
	Échauffement

	15
	400 Libre
	16

	17
	4 x 100 Relai Mixte QN
	17

	
	
	

	
	DIMANCHE 23 MAI, 2010
	

	
	Échauffement:
                8h00 à 8h50
	

	
	Début:                               9h00 
	

	Femmes - Épreuve #
	
	Hommes - Épreuve #

	19
	100 Papillon
	20

	21
	200 Dos
	22

	23
	4 x 50 H/F Relais QN 
	24

	Échauffement
	Officials Break
	Échauffement

	25
	200 Libre
	26

	27
	50 Brasse
	28

	29
	400 QNI
	30

	31
	4 x 100 H/F Relai Libre
	32

	
	
	

	
	LUNDI 24 MAI, 2010
	

	
	Échauffement:
                8h00 à 8h50 
	

	
	Début :                   
9h00
	

	Femmes - Épreuve #
	
	Hommes - Épreuve #

	33
	800 Libre
	34

	Échauffement
	Pause 
	Échauffement

	35
	4 x 50 H/F Relai Libre
	36

	37
	200 Papillon
	38

	39
	100 Libre
	40

	41
	50 Dos
	42

	43
	100 Brasse
	44

	
	CÉRÉMONIES de CLÔTURE
	

	45
	4 x 50 Relai Mixte QN 
	45



